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贵金属 

【行情资讯】 

沪金涨 0.02 %，报 1141.12 元/克，沪银涨 1.88 %，报 21738.00 元/千克；COMEX 金涨 0.76 %，

报 5142.60 美元/盎司，COMEX银涨 3.56 %，报 87.53 元/盎司； 美国 10 年期国债收益率报

4.12 %，美元指数报 98.80 ； 

1）美国 2 月季调后非农就业人口减少 9.2 万人，继 2025年 10 月之后再次录得负值，市场预

期增加 5.9 万人。美国 2 月失业率录得 4.4%，为 2025 年 12月以来新高，略高于市场预期的

4.3%。数据发布后美联储戴利称当前尚未看到经济过热的证据，且劳动力市场不稳定，很难立

即加息。哈塞特认为应当关注数据平均值 

2）特朗普表示，针对伊朗的战事已基本结束，美方军事行动属于短期行动，虽不会在本周内

落幕，但很快就会结束。与此同时，美方将对部分石油相关制裁予以豁免。  

 

【策略观点】 

在地缘政治对金银价格带来短期提振后，美伊战争背景下油价暴涨引发市场通胀预期，后续或

传导至 PPI 等通胀指标。即使 2 月份美国非农就业数据爆冷，市场仍然削弱了对美联储短期内

下调利率的预期，阶段性压制贵金属价格。此外，据美联社报道 COMEX 黄金估算成交 18.6万

手，高于上一交易日，而未平仓合约仅小幅减少至 41.3 万手（-2272 手）显示当前黄金在高位

区间仍处于多空博弈状态。随着特朗普表态战争有望在短期内结束，油价短线下挫、10 年期

美债收益率回落，黄金价格或迎来阶段性修复，但整体仍维持高位波动，策略上保持观望，沪

金主力合约参考运行区间 1100-1200元/克，沪银主力合约参考运行区间 20500-22000元/千克。 
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图 1：金银重点数据汇总 

单位 2026-03-09 2026-03-06 日度变化 日度涨跌幅 近一年历史分位数

黄金 2026-03-09 2026-03-06
收盘价（活跃合约） 美元/盎司 5148.70 5181.30 下跌 -0.63% 95.23%
成交量 万手 17.07 14.85 上涨 14.96% 28.17%
持仓量（CFTC最新报告期：周)万手 40.98 42.02 下跌 -2.47% 7.54%
库存 吨 1024 1029 下跌 -0.51% 0.79%

LBMA黄金 收盘价 美元/盎司 5127.55 5104.05 上涨 0.46% 96.48%
收盘价（活跃合约） 元/克 1140.00 1140.80 下跌 -0.07% 93.57%
成交量 万手 45.11 38.59 上涨 16.89% 59.43%

持仓量 万手 28.95 28.47 上涨 1.66% 1.20%
库存 吨 104.93 105.03 下跌 -0.09% 94.37%
沉淀资金 亿元 527.99 519.73 流入 1.59% 47.13%
收盘价 空付多 1,139.96 1,138.46 上涨 0.13% 93.97%
成交量 吨 69.75 45.71 上涨 52.59% 86.34%
持仓量 吨 239.38 236.92 上涨 1.04% 84.33%

白银 2026-03-09 2026-03-06
收盘价（活跃合约） 美元/盎司 87.35 84.70 上涨 3.13% 92.94%
持仓量（CFTC最新报告期：周)万手 11.33 12.55 下跌 -9.67% 0.27%
库存 吨 10771 10860 下跌 -0.82% 0.79%

LBMA白银 收盘价 美元/盎司 82.34 84.22 下跌 -2.23% 89.06%
收盘价（活跃合约） 元/千克 21,547.00 21,740.00 下跌 -0.89% 89.95%
成交量 万手 127.12 94.25 上涨 34.87% 49.79%
持仓量 万手 49.21 49.75 下跌 -1.10% 0.40%
库存 吨 253.37 255.95 下跌 -1.01% 0.40%
沉淀资金 亿元 286.27 292.03 下跌 -1.97% 75.40%
收盘价 空付多 21,290.00 21,350.00 流出 -0.28% 89.95%
成交量 吨 466.37 311.10 上涨 49.91% 34.93%
持仓量 吨 2930.272 2941.7 下跌 -0.39% 1.60%

COMEX白银

SHFE白银

AgT+D

金银重点数据汇总

COMEX报告区间为:

COMEX黄金

SHFE黄金

AuT+D

COMEX报告区间为:

 

数据来源：WIND、五矿期货研究中心 

  

图 2：COMEX 黄金价格（美元/盎司）与美元指数 图 3：COMEX 黄金价格（美元/盎司）与实际利率（%） 
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图 4：上期所黄金价格（元/克）与成交量（手:右轴） 图 5：上期所黄金总持仓量（手） 
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图 6：COMEX 黄金价格（美元/盎司）与成交量（手：右轴） 图 7：COMEX 黄金总持仓量（CFTC 最新报告期:手） 
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图 8：COMEX 黄金近远月结构（美元/盎司） 图 9：伦敦金现 – COMEX 黄金连一（美元/盎司） 
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图 10：沪金近远月结构（元/克） 图 11：AU（T+D）- 沪金连一（元/克） 
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图 12：沪银价格（元/克）及成交量（手：右轴） 图 13：沪银总持仓（手） 

0

500,000

1,000,000

1,500,000

2,000,000

2,500,000

3,000,000

3,500,000

4,000,000

6,000

11,000

16,000

21,000

26,000

31,000

2
0
2
4
-0
5
-0
6

2
0
2
4
-0
6
-0
6

2
0
2
4
-0
7
-0
6

2
0
2
4
-0
8
-0
6

2
0
2
4
-0
9
-0
6

2
0
2
4
-1
0
-0
6

2
0
2
4
-1
1
-0
6

2
0
2
4
-1
2
-0
6

2
0
2
5
-0
1
-0
6

2
0
2
5
-0
2
-0
6

2
0
2
5
-0
3
-0
6

2
0
2
5
-0
4
-0
6

2
0
2
5
-0
5
-0
6

2
0
2
5
-0
6
-0
6

2
0
2
5
-0
7
-0
6

2
0
2
5
-0
8
-0
6

2
0
2
5
-0
9
-0
6

2
0
2
5
-1
0
-0
6

2
0
2
5
-1
1
-0
6

2
0
2
5
-1
2
-0
6

2
0
2
6
-0
1
-0
6

2
0
2
6
-0
2
-0
6

2
0
2
6
-0
3
-0
6

期货成交量(活跃合约):白银:右轴 期货收盘价(活跃合约):白银

 

500000

600000

700000

800000

900000

1000000

1100000

1200000

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

2021 2022 2023 2024 2025 2026

 

数据来源：WIND、五矿期货研究中心 数据来源：WIND、五矿期货研究中心 

  

图 14：COMEX 白银价格（美元/盎司） 图 15:COMEX 白银总持仓（手） 
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图 16：COMEX 白银近远月结构（美元/盎司） 图 17：伦敦银 – COMEX 白银连一（美元/盎司） 
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图 18：沪银近远月结构（元/千克） 图 19：Ag（T+D）- 沪银连一（元/千克） 
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图 20：COMEX 黄金管理基金净持仓（手，美元/盎司） 图 21： COMEX 白银管理基金净持仓（手，美元/盎司） 
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图 22：COMEX 黄金管理基持仓（手） 图 23：COMEX 黄金管理基持仓（手） 
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图 24：黄金 ETF 总持仓（吨） 图 25：白银 ETF 总持仓（吨） 
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图 24：SPDR 黄金持仓量（吨） 图 25：SLV 白银持仓量（吨） 
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图 26：主要金银 ETF 持仓  

金银ETF持仓情况 2026-03-09 2026-03-06 日度变化 日度涨跌幅 近一年历史分位数
黄金

收市价 美元 #N/A 473.52 #N/A #N/A #N/A
持有量 吨 #N/A 1073.32 #N/A #N/A 0.39%
沉淀资金 亿美元 #N/A 1768.78 #N/A #N/A 0.39%
成交量 万份 #N/A #N/A #N/A #N/A 0.39%

iShare美国 持有量 吨 494.04 494.22 下跌 -0.04% 87.69%
GBS英国 持有量 吨 30.59 30.59 持平 0.00% 0.38%
PHAU英国 持有量 吨 54.42 54.42 持平 0.00% 0.38%
GOLD英国 持有量 吨 29.92 29.92 持平 0.00% 97.70%
SGBS瑞士 持有量 吨 35.20 35.20 下跌 0.00% 0.38%

白银
收市价 美元 78.26 75.94 上涨 3.06% 92.12%
持有量 吨 15710.91 15761.62 下跌 -0.32% 75.59%
沉淀资金 亿美元 421.44 417.22 上涨 1.01% 88.58%
成交量 万份 3411.27 4038.93 下跌 -15.54% 59.44%

ETPMAG澳大利亚 持有量 吨 486.13 486.13 持平 0.00% 95.32%
PSLV加拿大 持有量 吨 6747.37 6747.37 持平 0.00% 95.87%
CEF加拿大 持有量 吨 1583.04 1583.04 持平 0.00% 4.94%

SPDR美国

SLV美国

 

数据来源：WIND、五矿期货研究中心  
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