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表1：标的期货市场概况

豆一 A2603 4,229 11 0.26 1.25 -0.03 5.20 0.16

豆二 B2602 3,791 2 0.05 0.50 -0.99 3.23 0.00

豆粕 M2603 3,091 16 0.52 11.45 -6.04 54.79 -1.57 

菜籽粕 RM2603 2,446 12 0.49 0.88 0.17 3.02 0.09

棕榈油 P2602 8,486 -2 -0.02 0.39 0.19 1.03 -0.01 

豆油 Y2603 8,058 16 0.20 0.48 0.04 2.99 0.15

菜籽油 OI2603 9,369 20 0.21 4.22 -1.49 7.64 0.31

鸡蛋 JD2602 2,957.00 26.00 0.89 9.73 0.84 8.72 -1.87 

生猪 LH2603 11,660 -115 -0.98 8.87 0.64 17.21 0.10

花生 PK2603 7,938 -52 -0.65 9.90 -1.24 15.02 0.10

苹果 AP2603 9,706 393 4.22 0.58 0.37 0.45 0.09

红枣 CJ2603 8,850 -45 -0.51 0.24 -0.00 1.08 -0.02 

白糖 SR2603 5,243 10 0.19 3.54 -5.68 8.84 1.34

棉花 CF2603 14,695.00 10.00 0.07 8.50 -0.70 10.81 1.63

玉米 C2603 2,219 -4 -0.18 42.92 -0.44 100.13 -0.79 

淀粉 CS2603 2,494 -13 -0.52 7.61 0.40 19.68 0.13

原木 LG2603 773 -1 -0.06 0.42 0.02 1.14 0.00

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部
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表2：期权因子—量仓PCR

豆一 19,628 -2,584 55,590 3,501 0.57 0.24 1.05 0.11

豆二 22,136 -8,435 52,890 1,405 0.52 0.05 0.49 0.00

豆粕 126,756 -12,637 387,313 16,343 0.67 -0.11 0.63 0.00

菜籽粕 40,537 -38,419 132,551 3,957 0.94 0.34 1.29 0.06

棕榈油 107,009 47,355 101,469 8,757 1.02 0.26 0.85 -0.05 

豆油 11,957 3,172 47,188 1,275 0.86 -0.04 0.80 0.00

菜籽油 13,957 2,849 32,104 192 1.25 0.48 0.83 0.01

鸡蛋 83,497 38,820 146,304 7,058 0.43 0.08 0.36 0.03

生猪 25,050 4,716 69,603 1,794 0.20 0.06 0.28 -0.00 

花生 45,886 5,514 111,692 3,151 0.35 0.12 0.45 -0.01 

苹果 26,700 16,194 35,165 992 1.13 -0.15 1.56 -0.12 

红枣 9,075 1,749 54,935 2,214 0.14 -0.01 0.33 -0.02 

白糖 46,743 -34,030 226,702 2,828 0.57 -0.23 0.64 -0.01 

棉花 205,224 16,611 412,228 4,776 0.46 0.11 0.84 0.03

玉米 110,512 25,222 334,787 15,602 0.52 -0.09 0.48 -0.00 

淀粉 5,400 -863 27,573 250 0.26 -0.12 0.33 0.02

原木 1,714 -198 8,220 306 0.24 -0.06 0.47 -0.02 

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部
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期权因子PCR指标，持仓量PCR=看跌期权持仓量/看涨期权持仓量，主要是用来描述期权标的行情的强弱；成交量PCR=看跌期权

成交量/看涨期权成交量，主要是用来描述标的行情是否出现转折时机。

期权品种 成交量 量变化 持仓量

农产品期权研究

 2026-1-6 2



豆一 A2603 4,200 4,200 0 4,000 0 3,588 6,546

豆二 B2602 3,800 3,850 0 3,750 0 7,963 3,787

豆粕 M2603 3,100 3,100 0 3,000 -50 14,455 7,125

菜籽粕 RM2603 2,450 2,600 0 2,200 -75 3,288 3,434

棕榈油 P2602 8,500 9,000 0 8,000 0 8,441 6,228

豆油 Y2603 8,000 6,600 0 7,800 -100 5,102 858

菜籽油 OI2603 9,300 11,200 0 8,500 -300 1,887 1,296

鸡蛋 JD2602 2,950 3,100 -600 2,800 0 12,076 6,102

生猪 LH2603 11,600 13,000 0 11,000 0 8,346 2,325

花生 PK2603 7,900 8,500 0 8,000 0 12,626 6,206

苹果 AP2603 9,700 10,000 -800 8,500 0 787 2,682

红枣 CJ2603 8,900 9,800 0 9,000 0 7,366 420

白糖 SR2603 5,300 5,500 0 5,100 0 7,543 6,662

棉花 CF2603 14,600 15,200 0 14,000 0 12,512 10,931

玉米 C2603 2,220 2,300 0 2,140 0 37,375 20,565

淀粉 CS2603 2,500 2,650 0 2,450 0 4,928 800

原木 LG2603 750 950 0 750 0 1,729 570

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

备注：

期权因子压力点和支撑点，从看涨期权和看跌期权最大持仓量所在的行权价来看期权标的的压力点和支撑点。

表3：期权因子—压力位和支撑位

期权品种 标的合约 平值行权价 压力点 压力点偏移 支撑点 支撑点偏移 购最大持仓 沽最大持仓
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豆一 10.72 12.88 -0.57 12.63 12.88 12.89 11.21 -0.49 

豆二 11.455 12.77 -0.48 14.41 12.65 12.99 12.02 -0.56 

豆粕 13.155 13.61 -0.88 15.22 14.15 12.79 13.14 0.01

菜籽粕 16.845 19.23 -0.64 22.50 19.12 19.35 17.15 -0.30 

棕榈油 15.5 17.80 -1.22 19.56 17.71 17.89 17.48 -1.98 

豆油 11.4 11.60 -0.60 14.20 11.55 11.66 11.36 0.04

菜籽油 14.8 17.02 -0.20 17.00 16.22 17.66 14.96 -0.16 

鸡蛋 19.885 23.34 -1.49 25.51 24.35 21.02 20.44 -0.55 

生猪 20.385 26.75 -2.94 23.76 28.04 20.24 21.87 -1.48 

花生 9.85 14.02 -1.57 15.04 14.85 11.59 12.13 -2.28 

苹果 21.07 27.99 0.42 23.33 25.49 30.20 24.59 -3.52 

红枣 20.065 28.47 -0.27 27.89 29.70 19.80 21.70 -1.63 

白糖 21.005 12.20 0.26 10.85 12.77 11.20 9.86 11.14

棉花 13.64 15.35 -0.59 12.83 16.31 13.20 9.66 3.99

玉米 11.275 11.87 -0.14 11.35 12.56 10.53 10.55 0.73

淀粉 9.2 11.89 -1.19 12.09 12.21 10.64 11.23 -2.03 

原木 16.335 25.47 1.30 21.33 28.04 14.66 17.62 -1.29 

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

备注：

表4：期权因子—隐含波动率(%)

期权因子期权隐含波动率，平值期权隐含波动率，看涨和看跌平值期权隐含波动率的算术平均值；加权期权隐含波动率运用的

是成交量加权平均。

购隐波率 沽隐波率 HISV20
隐历波动率

差
期权品种 平值隐波率 加权隐波率

加权隐波率
变化

年平均
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油脂油料期权：豆一

策略与建议：

（1）农产品板块主要分为豆类，油脂类，农副产品类，软商品，谷物类和其他。

（2）每个板块选择部分品种给期权策略与建议；

（3）每个期权品种按照标的行情分析，期权因子研究和期权策略建议编写期权策略报告。

标的行情分

析

（1）豆类基本面：据钢联数据，截至12 月31 日当周，2026 年2 月巴西大豆CNF 升贴水均值周环比略升、进口

成本均值周环比下降，盘面榨利均值周环比上升。阿根廷大豆种植逐步进入尾声。

（2）大豆行情分析：豆一9月份维持上方有压力的弱势震荡，10月份逐渐反弹回暖上升，11月份延续偏多震荡，

12月份先抑后扬，逐渐反弹回暖上升，整体表现为上方有压力的短期偏强的反弹回暖的行情。

期权因子研

究

（1）豆一期权隐含波动率维持历史均值附近水平波动

（2）期权持仓量PCR报收于0.90附近，标的豆一处于市场行情偏震荡

（3）期权的角度看标的压力位和支撑位，豆一压力位为4200和支撑位为4000

期权策略建

议

（1）方向性策略：无

（2）波动性策略：构建卖出偏中性的看涨+看跌期权组合策略，获取期权时间价值，动态地调整持仓头寸，使得

持仓头寸delta保持中性。如：S_A2603P4200和S_A2603C4200

（3）现货多头套保策略：构建多头领口策略，持有现货多头+买入看跌期权+卖出虚值看涨期权，

如：LONG_A2603 + BUY_A2603P4150 + SELL_A2603C4350

农产品期权研究
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粕类期权：豆粕

油脂油料期权：棕榈油

期权策略建

议

（1）方向性策略：无

（2）波动性策略：构建卖出偏中性的看涨+看跌期权组合策略，获取期权时间价值，动态地调整持仓头寸，使得

持仓头寸delta保持空头。如：S_P2602P8400，S_P2602P8500和S_P2602C8800，S_P2602C8700

（3）现货多头套保策略：构建多头领口策略，持有现货多头+买入看跌期权+卖出虚值看涨期权，当行情反弹至

高行权价，配合现货销售平仓了结头寸。

如：LONG_P25602 + BUY_P2602P8500 + SELL_P2602C9000

（1）棕榈油期权隐含波动率维持历史均值偏下水平波动

（2）棕榈油期权持仓量PCR报收于1.00附近，表明棕榈油近期偏震荡行情

（3）期权的角度看标的压力位和支撑位，棕榈油压力位为9000和支撑位为8200

期权策略建

议

（1）方向性策略：无

（2）波动性策略：构建卖出偏中性的看涨+看跌期权组合策略，获取期权时间价值和方向性收益，动态地调整持

仓头寸，使得持仓头寸delta保持中性。如：S_M2603P3050和S_M2603C3100

（3）现货多头套保策略：构建多头领口策略，持有现货多头+买入看跌期权+卖出虚值看涨期权，

如：LONG_M2603 + BUY_M2603P3050 + SELL_M2603C3150

标的行情分

析

（1）油脂基本面：12月1-31日：马来西亚棕榈油单产环比上月同期减少7.39%，出油率环比上月同期减少

0.13%，产量环比上月同期减少8.07%。MPOA 数据显示12 月减产幅度8%，逐步接近175 万吨产量水平，同时ITS

数据显示前25 日出口增2%。

（2）棕榈油行情分析：棕榈油9月份先涨后跌，10月份快速回升后高位小幅震荡，11月份持续空头下行而后逐渐

反弹回升，12月份先跌后涨逐渐反弹回暖上升，棕榈油整体表现为上方有压力的反弹回升的行情形态

标的行情分

析

（1）豆粕基本面：据钢联统计，截至12 月31 日当周，主要油厂豆粕日均提货量约18.2万吨，前一周日均提货

量约18.3 万吨。豆粕库存周环比微增、同比上升。据钢联统计（111 家油厂），我国主流油厂豆粕库存约103

万吨，周环比增幅约3%，同比增幅约65%。

（2）豆粕行情分析：豆粕9月份延续空头下行趋势，10月份加速下跌后小幅回升，11月份先涨后跌，12月份逐渐

回暖上升，而后小幅震荡，整体表现为下方有支撑的的超跌反弹回升的市场行情走势。

期权因子研

究

期权因子研

究

（1）豆粕期权隐含波动率维持历史均值偏下水平小幅波动

（2）豆粕期权持仓量PCR报收于0.80以下，豆粕偏震荡行情

（3）期权的角度看标的压力位和支撑位，豆粕压力位为3100，支撑位为3050

农产品期权研究
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油脂油料期权：花生

农副产品期权：生猪

（1）花生期权隐含波动率维持历史较高水平波动

（2）期权持仓量PCR报收于0.60以下，表明近期花生上方有压力

（3）期权的角度看标的压力位和支撑位，花生的压力位为9000和支撑位为7700

期权策略建

议

（1）方向性策略：无

（2）波动性策略：无

（3）现货多头套保策略：持有现货多头+买入看跌期权+卖出虚值看涨期权，

如：LONG_PK2603 + BUY_PK2603P7900 + SELL_PK2603C8300

标的行情分

析

（1）生猪基本面：河南20KG 仔猪价格21.75 元/公斤（上周21.1 元/公斤），本周河南生猪价格12.45 元/公斤

（上周12.08 元/公斤），全国50KG 二元母猪价格1546 元/头（上周1546 元/头）。根据卓创资讯数据，本周全

国出栏平均体重124.54KG（上周124.54KG），出栏均重环比下降0.2%。

（2）生猪行情分析：生猪9月份延续空头下行趋势，10月份加速下跌，11月份以来低位弱势震荡，12月份低位弱

势盘整震荡后有所反弹回暖上升，整体表现为上方有压力的弱势空头下的超跌反弹的行情走势。

（1）方向性策略：无

（2）波动性策略：构建卖出偏中性的看涨+看跌期权组合策略，获取期权时间价值和方向性收益，动态地调整持

仓头寸，使得持仓头寸delta保持中性。如：S_LH2603P11200，S_LH2603P11400和S_LH2603C11600，

S_LH2603C11800

（3）现货多头备兑策略：持有现货多头+卖出虚值看涨期权

如：LONG_LH2603 + SELL_LH22603C11800

期权策略建

议

标的行情分

析

（1）花生基本面：1月4日，花生油市场主流参考价格在14320元/吨，较上一工作日价格持平。油厂报价维持平

稳，下游交易氛围持续低迷，贸易商普遍持谨慎心态，询价与采购积极性不高，实际成交有限，有一定的议价空

间。

（2）花生行情分析：花生9月份低位区间盘整震荡，10月份冲高回落延续大幅区间震荡，11月份弱势偏空头逐渐

下行而后连续大幅上涨突破上行，12月份高位回落偏弱势行情，整体表现为短期偏多上涨后快速下降的行情走势

形态

期权因子研

究

（1）生猪期权隐含波动率维持历史均值水平波动

（2）期权持仓量PCR长期处于0.50以下，表明生猪近期仍处于偏弱势行情

（3）期权的角度看标的压力位和支撑位，生猪压力位为13000和支撑位为11000

期权因子研

究

农产品期权研究
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农副产品期权：鸡蛋

农副产品期权：苹果

标的行情分

析

（1）鸡蛋基本面：库存方面，生产端周均库存升至1.12天，增加0.1天；流通环节库存同步增至1.26天，增加

0.12天，表明产销衔接效率下降，阶段性供大于求压力显现。

（2）鸡蛋行情分析：鸡蛋8月份以来加速下跌，9月份低位弱势震荡，10月份大幅下跌，11月份逐渐反弹有所回

暖快速回落大幅震荡，12月份上升受阻回落延续弱势偏空头而后有所反弹回升，整体表现为上方有压力的反弹回

升的行情走势形态。

期权策略建

议

（1）方向性策略：无

（2）波动性策略：构建卖出偏空头的看涨+看跌期权组合策略，获取期权时间价值和方向性收益，动态地调整持

仓头寸，使得持仓头寸delta保持空头。如：S_JD2602P2900，S_JD2602P28950和S_JD2602C3050，S_JD2602C3000

（3）现货套保策略：无

期权因子研

究

（1）鸡蛋期权隐含波动率维持较高水平波动

（2）鸡蛋期权持仓量PCR报收于0.60以下，表明鸡蛋近期较为弱势

（3）期权的角度看标的压力位和支撑位，鸡蛋压力位为3150和支撑位为3100

期权策略建

议

（1）方向性策略：无

（2）波动性策略：构建卖出偏多头的看涨+看跌期权组合策略，获取期权时间价值，动态地调整持仓头寸，使得

持仓头寸delta保持多头。如：S_AP2603P9100，S_AP2603P9200和S_AP2603C9400，S_AP2603C9500

（3）现货套保策略：构建多头领口策略，持有现货多头+买入看跌期权+卖出虚值看涨期权，当行情反弹至高行

权价，配合现货销售平仓了结头寸。

如：LONG_AP2605 + BUY_AP2605P9300 + SELL_AP2605C9600

标的行情分

析

期权因子研

究

（1）苹果期权隐含波动率维持历史均值偏上水平波动

（2）苹果期权持仓量PCR处于1.00以上，表明苹果下方有支撑的偏多

（3）期权的角度看标的压力位和支撑位，苹果AP2603压力位为10600和支撑位为8500

（1）苹果基本面：根据卓创资讯的数据，截至2025年12月25日，全国苹果冷库库存量约为702.1万吨，环比上月

冷库库存下降27.25万吨。从区域分布情况来看，主产区中，山东产地冷库苹果库存量约265.5万吨，陕西产地冷

库库存量约196.64万吨；其余非主产区的冷库苹果库存量合计约239.96万吨。

（2）苹果行情分析：苹果9月份延续偏多上行，10月份维持偏多头方向上温和上涨，11月份以来震荡上行温和上

涨，12月份高位震荡有所回落后逐渐反弹，整体表现为上方有压力的持续回暖上升高位震荡的行情走势形态

农产品期权研究
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农副产品类期权：红枣

软商品类期权：白糖

标的行情分

析

（1）红枣基本面：据钢联数据，销区货源供应持续增加，河北崔尔庄累计到货超180车（日均约6车），广州如

意坊日均到车5辆；销区价格呈趋弱态势，河北崔尔庄特级、一级红枣均价环比分别下降0.28元/公斤、0.47元/

公斤；河南、广州市场各等级价格也出现0.30-0.50元/公斤的降幅。据Mysteel农产品调研数据统计，本月36家

样本点物理库存在15898吨，较上月增加5050吨，样本点库存大幅上涨

（2）红枣行情分析：红枣8月份以来加速上涨突破上行后高位震荡快速回落，9月份逐渐走弱后快速下跌后有所

反弹回升，10月份先涨后跌逐渐走弱势，11月份空头下行加速下跌，12月份低位窄幅波动，整体表现为上方有压

力的弱势偏空头的行情走势。

期权因子研

究

（1）红枣期权隐含波动率维持历史均值偏上水平波动

（2）红枣期权持仓量PCR处于0.50以下，表明红枣近期市场偏弱势

（3）期权的角度看标的压力位和支撑位，红枣压力位为9800和支撑位为9000

期权策略建

议

（1）方向性策略：无

（2）波动性策略：构建卖出偏空头的宽跨式期权组合策略，获取期权时间价值。如：S_CJ2603P8600，

S_CJ2603P8700和S_CJ2603C9000，S_CJ2603C8900

（3）现货备兑套保策略：持有现货多头+卖出虚值看涨期权，

如：LONG_CJ2603 + SELL_CJ2603C9300

标的行情分

析

（1）白糖基本面：据海关总署公布的数据显示，2025年11月，我国进口食糖44万吨，同比减少9.34万吨。2025

年1-11月，我国进口食糖434.16万吨，同比增加37.64万吨，增幅9.49%。2025/26榨季（10-11月），我国进口食

糖118.62万吨，同比增加11.59万吨，增幅10.83%。

（2）白糖行情分析：白糖9月份延续弱势偏空，10月份低位区间盘整震荡，11月份以来低位小幅区间盘整后逐渐

走弱下行，12月份延续空头下跌后有所反弹回暖上升，整体表现为上方有压力的弱势偏空头超跌反弹的市场行情

期权因子研

究

（1）白糖期权隐含波动率，维持历史较低水平小幅波动

（2）白糖期权持仓量PCR报收于0.60以下，表明白糖近期偏弱势行情

（3）期权的角度看标的压力位和支撑位，白糖压力位为5500和支撑位为5000

期权策略建

议

（1）方向性策略：无

（2）波动性策略：构建卖出偏空头的看涨+看跌期权组合策略，获取期权时间价值，动态地调整持仓头寸，使得

持仓头寸delta保持空头。如：S_SR2603P5200和S_SR2603C5300

（3）现货多头套保策略：构建多头领口策略，持有现货多头+买入看跌期权+卖出虚值看涨期权，

如：LONG_SR2603 + BUY_SR2603P5100 + SELL_SR2603C5300

农产品期权研究
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软商品类期权：棉花

谷物类期权：玉米

标的行情分

析

（1）棉花基本面：截止到2026年1月3日24点，2025棉花年度全国共有1094家棉花加工企业按照棉花质量检验体

制改革方案的要求加工棉花并进行公证检验，检验数量28770877包，检验重量649.46万吨。

（2）棉花行情分析：棉花8月份以来高位回落逐渐走弱后小幅盘整，9月份维持上方有压力的弱势偏空头，10月

份低位弱势震荡后有所反弹回升，11月份小幅区间盘整震荡而后逐渐反弹偏多上行，12月份延续偏多头上长趋

势，整体表现为短期偏多头上升的行情走势形态

期权因子研

究

（1）棉花期权隐含波动率处于较低水平小幅波动

（2）棉花期权持仓量PCR报收于0.60以上，表明近期棉花偏弱势

（3）期权的角度看标的压力位和支撑位，棉花压力位为15200和支撑位为14000

期权策略建

议

（1）方向性策略：构建看涨期权牛市价差组合策略，获取方向性收益。如：B_CF2605C14200和S_CF2605C14800

（2）波动性策略：构建卖出偏中性的看涨+看跌期权组合策略，获取期权时间价值，动态地调整持仓头寸，使得

持仓头寸delta保持中性。如：S_CF2603P13800和S_CF2603C14000

（3）现货领式策略：持有现货多头+买入看跌期权+卖出虚值看涨期权，

如：LONG_CF2603 +  BUY_CF2603P13800 + SELL_CF2603C14200

（1）玉米基本面：1月4日，国内玉米淀粉市场价格稳中偏弱，市场均价2715元/吨，较上一工作日价格持平。基

层农户看涨惜售情绪未减，原料市场各方主体在惜售与变现之间博弈，玉米价格跟随上量节奏灵活调整，终端需

求表现欠佳。

（2）玉米行情分析：玉米8月份延续偏弱势行情，9月份超跌反弹逐渐回暖后快速下降回落，10月份表现为上方

有压力的弱势震荡荡，11月份逐渐反弹回暖延续一个多月的偏多上涨，12月份冲高回落而后低位震荡逐渐回暖，

整体表现为下方有支撑的反弹回升的行情走势形态

期权策略建

议

（1）方向性策略：无

（2）波动性策略：构建卖出偏中性的看涨+看跌期权组合策略，获取期权时间价值，动态地调整持仓头寸，使得

持仓头寸delta保持中性。如：S_C2603P2200和S_C2603C2200

（3）现货多头套保策略：无

（1）玉米期权隐含波动率维持历史较低水平小幅波动

（2）玉米期权持仓量PCR处于0.60以上，表明玉米近期有所走强

（3）期权的角度看标的压力位和支撑位，玉米压力位为2140和支撑位为2000
期权因子研

究

标的行情分

析

农产品期权研究
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豆一价格走势图

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

豆一期权成交量和持仓量（万手）

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

豆一期权2603月合约持仓量分布

豆一期权图表

豆一期权2603月合约持仓量分布
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数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

豆一隐波率轨道线走势图

豆一期权压力点和支撑点豆一历史波动率锥

豆一期权隐含波动率

豆一期权成交额-PCR豆一期权持仓量-PCR
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豆二价格走势图

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

豆二期权2602月合约持仓量分布豆二期权2602月份合约成交量分布

豆二期权成交量和持仓量（万手）

豆二期权图表
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数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

豆二期权隐含波动率 豆二期权隐波率轨道线走势图

豆二历史波动率锥 豆二期权压力点和支撑点
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豆粕价格走势图

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

豆粕期权2602月份合约成交量分布 豆粕期权2602月合约持仓量分布

豆粕期权图表

豆粕期权成交量和持仓量（万手）
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数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

豆粕历史波动率锥 豆粕期权压力点和支撑点

豆粕期权隐含波动率 豆粕期权隐波率轨道线走势图

豆粕期权持仓量-PCR 豆粕期权成交额-PCR
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菜粕价格走势图

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

菜粕期权2603月份合约成交量分布 菜粕期权2603月合约持仓量分布

菜粕期权成交量和持仓量（万手）

菜粕期权图表
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数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

菜粕期权隐含波动率 菜粕期权隐波率轨道线走势图

菜粕期权压力点和支撑点菜粕历史波动率锥

菜粕期权成交额-PCR菜粕期权持仓量-PCR
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棕榈油价格走势图

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

棕榈油期权2603月份合约成交量分布 棕榈油期权2603月合约持仓量分布

棕榈油期权图表

棕榈油期权成交量和持仓量（万手）
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数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

棕榈油历史波动率锥 棕榈油期权压力点和支撑点

棕榈油期权隐含波动率 棕榈油期权隐波率轨道线走势图

棕榈油期权持仓量-PCR 棕榈油期权成交额-PCR
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豆油价格走势图

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

豆油期权2603月合约持仓量分布豆油期权2603月份合约成交量分布

豆油期权图表

豆油期权成交量和持仓量（万手）
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数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

豆油期权隐含波动率 豆油期权隐波率轨道线走势图

豆油历史波动率锥 豆油期权压力点和支撑点

豆油期权成交额-PCR豆油期权持仓量-PCR
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菜籽油价格走势图

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

菜籽油期权图表

菜籽油期权成交量和持仓量（万手）

菜籽油期权2602月份合约成交量分布 菜籽油期权2602月合约持仓量分布
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数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

菜籽油期权持仓量-PCR 菜籽油期权成交额-PCR

菜籽油期权隐含波动率 菜籽油期权隐波率轨道线走势图

菜籽油历史波动率锥 菜籽油期权压力点和支撑点
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花生价格走势图

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

花生期权2602月份合约成交量分布 花生期权2602月合约持仓量分布

花生期权图表

花生期权成交量和持仓量（万手）

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

7,400

7,500

7,600

7,700

7,800

7,900

8,000

8,100

8,200

8,300

0
7
-0
9

0
7
-1
4

0
7
-1
7

0
7
-2
2

0
7
-2
5

0
7
-3
0

0
8
-0
4

0
8
-0
7

0
8
-1
2

0
8
-1
5

0
8
-2
0

0
8
-2
5

0
8
-2
8

0
9
-0
2

0
9
-0
5

0
9
-1
0

0
9-
1
5

0
9
-1
8

0
9
-2
3

0
9
-2
6

1
0
-0
9

1
0
-1
4

1
0
-1
7

1
0
-2
2

1
0
-2
7

1
0
-3
0

1
1-
0
4

1
1
-0
7

1
1
-1
2

1
1
-1
7

1
1
-2
0

1
1
-2
5

1
1
-2
8

1
2
-0
3

1
2
-0
8

1
2
-1
1

1
2
-1
6

1
2
-1
9

1
2
-2
4

1
2-
2
9

0
1
-0
5

us_amount(亿) us_close

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

12-03 12-04 12-05 12-08 12-09 12-10 12-11 12-12 12-15 12-16 12-17 12-18 12-19 12-22 12-23 12-24 12-25 12-26 12-29 12-30 12-31 01-05

op_volume(万) op_oi(万)

-10,000-5,00005,00010,000

-5,000 -3,000 -1,000 1,000 3,000 5,000

6,600

6,800

7,000

7,200

7,400

7,600

7,800

8,000

8,200

8,400

8,600

8,800

9,000

9,200

沽量 购量

-20,000-15,000-10,000-5,00005,00010,00015,00020,000

-10,000 -5,000 0 5,000 10,000

6,600

6,800

7,000

7,200

7,400

7,600

7,800

8,000

8,200

8,400

8,600

8,800

9,000

9,200

沽仓 购仓

农产品期权研究

 2026-1-6 25



数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

花生期权隐含波动率

花生历史波动率锥 花生期权压力点和支撑点

花生期权隐波率轨道线走势图

花生期权持仓量-PCR 花生期权成交额-PCR
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生猪价格走势图

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

生猪期权2603月份合约成交量分布 生猪期权2603月合约持仓量分布

生猪期权图表

生猪期权成交量和持仓量（万手）

0

50

100

150

200

250

300

350

10,000

10,500

11,000

11,500

12,000

12,500

13,000

13,500

14,000

14,500

15,000

0
7
-0
9

0
7
-1
4

0
7
-1
7

0
7
-2
2

0
7
-2
5

0
7
-3
0

0
8
-0
4

0
8
-0
7

0
8
-1
2

0
8
-1
5

0
8
-2
0

0
8
-2
5

0
8
-2
8

0
9
-0
2

0
9
-0
5

0
9
-1
0

0
9
-1
5

0
9
-1
8

0
9
-2
3

0
9
-2
6

1
0
-0
9

1
0
-1
4

1
0
-1
7

1
0
-2
2

1
0
-2
7

1
0
-3
0

1
1
-0
4

1
1
-0
7

1
1
-1
2

1
1-
1
7

1
1
-2
0

1
1
-2
5

1
1
-2
8

1
2
-0
3

1
2
-0
8

1
2
-1
1

1
2
-1
6

1
2
-1
9

1
2
-2
4

1
2
-2
9

0
1
-0
5

us_amount(亿) us_close

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

12-03 12-04 12-05 12-08 12-09 12-10 12-11 12-12 12-15 12-16 12-17 12-18 12-19 12-22 12-23 12-24 12-25 12-26 12-29 12-30 12-31 01-05

op_volume(万) op_oi(万)

-10,000-5,00005,00010,000

-10,000 -5,000 0 5,000 10,000

10,000

10,600

11,200

11,800

12,400

13,000

13,600

14,200

14,800

15,400

16,000

沽量 购量

-10,000-5,00005,00010,000

-10,000 -5,000 0 5,000 10,000

10,000

10,600

11,200

11,800

12,400

13,000

13,600

14,200

14,800

15,400

16,000

沽仓 购仓

农产品期权研究

 2026-1-6 27



数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

生猪期权历史波动率锥 生猪期权压力点和支撑点

生猪期权持仓量-PCR 生猪期权成交额-PCR

生猪期权隐含波动率 生猪期权隐波率轨道线走势图
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鸡蛋价格走势图

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

鸡蛋期权图表

鸡蛋期权成交量和持仓量（万手）

鸡蛋期权2602月份合约成交量分布 鸡蛋期权2602月合约持仓量分布
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数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

鸡蛋历史波动率锥 鸡蛋期权压力点和支撑点

鸡蛋期权隐含波动率 鸡蛋期权隐波率轨道线走势图

鸡蛋期权持仓量-PCR 鸡蛋期权成交额-PCR
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苹果价格走势图

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

苹果期权图表

苹果期权成交量和持仓量（万手）

苹果期权2603月份合约成交量分布 苹果期权2603月合约持仓量分布
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数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

苹果历史波动率锥 苹果期权压力点和支撑点

苹果期权隐含波动率 苹果期权隐波率轨道线走势图

苹果期权持仓量-PCR 苹果期权成交额-PCR
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红枣价格走势图

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

红枣期权2603月份合约成交量分布 红枣期权2603月合约持仓量分布

红枣期权图表

红枣期权成交量和持仓量（万手）
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数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

红枣期权隐含波动率 红枣期权隐波率轨道线走势图

红枣历史波动率锥

红枣期权持仓量-PCR 红枣期权成交额-PCR

红枣期权压力点和支撑点
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白糖价格走势图

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

白糖期权图表

白糖期权成交量和持仓量（万手）

白糖期权2603月份合约成交量分布 白糖期权2603月合约持仓量分布
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数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

白糖期权持仓量-PCR 白糖期权成交额-PCR

白糖期权隐含波动率 隐波率轨道线走势图

白糖历史波动率锥 白糖期权压力点和支撑点
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棉花价格走势图

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

棉花期权图表

棉花期权成交量和持仓量（万手）

棉花期权2603月份合约成交量分布 棉花期权2603月合约持仓量分布
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数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

棉花期权持仓量-PCR 棉花期权成交额-PCR

棉花历史波动率锥 棉花期权压力点和支撑点

棉花期权隐含波动率 棉花期权隐波率轨道线走势图
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玉米价格走势图

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

玉米期权图表

玉米期权成交量和持仓量（万手）

玉米期权2603月份合约成交量分布 玉米期权2603月合约持仓量分布
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数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

玉米历史波动率锥 玉米期权压力点和支撑点

玉米期权持仓量-PCR 玉米期权成交额-PCR

玉米期权隐含波动率 玉米期权隐波率轨道线走势图
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淀粉价格走势图

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

淀粉期权图表

淀粉期权成交量和持仓量（万手）

淀粉期权2603月份合约成交量分布 淀粉期权2603月合约持仓量分布
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数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

淀粉期权历史波动率锥 淀粉期权压力点和支撑点

淀粉期权持仓量-PCR 淀粉期权成交额-PCR

淀粉期权隐含波动率 淀粉期权隐波率轨道线走势图
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原木价格走势图

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

原木期权图表

原木期权成交量和持仓量（万手）

原木期权2603月份合约成交量分布 原木期权2603月合约持仓量分布
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数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

数据来源：WIND、五矿期货期权服务部

原木期权历史波动率锥 原木期权压力点和支撑点

原木期权持仓量-PCR 原木期权成交额-PCR

原木期权隐含波动率 原木期权隐波率轨道线走势图

680

700

720

740

760

780

800

820

840

860

0

5

10

15

20

25

30

35

0
7-
0
9

0
7-
1
6

0
7-
2
3

0
7-
3
0

0
8-
0
6

0
8-
1
3

0
8-
2
0

0
8-
2
7

0
9-
0
3

0
9-
1
0

0
9-
1
7

0
9-
2
4

1
0-
0
9

1
0-
1
6

1
0-
2
3

1
0-
3
0

1
1-
0
6

1
1-
1
3

1
1-
2
0

1
1-
2
7

1
2-
0
4

1
2-
1
1

1
2-
1
8

1
2-
2
5

0
1-
0
5

us_close op_impv op_hisv

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0.7

0.8

0.9

1.0

680

700

720

740

760

780

800

820

840

860

0
7
-0
9

0
7
-1
6

0
7
-2
3

0
7
-3
0

0
8
-0
6

0
8
-1
3

0
8
-2
0

0
8
-2
7

0
9
-0
3

0
9
-1
0

0
9
-1
7

0
9
-2
4

1
0
-0
9

1
0
-1
6

1
0
-2
3

1
0
-3
0

1
1
-0
6

1
1
-1
3

1
1
-2
0

1
1
-2
7

1
2
-0
4

1
2
-1
1

1
2
-1
8

1
2
-2
5

0
1
-0
5

us_close op_oi_pcr

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

2.50

680

700

720

740

760

780

800

820

840

860

0
7
-0
9

0
7
-1
6

0
7
-2
3

0
7
-3
0

0
8
-0
6

0
8
-1
3

0
8
-2
0

0
8
-2
7

0
9
-0
3

0
9
-1
0

0
9
-1
7

0
9
-2
4

1
0
-0
9

1
0
-1
6

1
0
-2
3

1
0
-3
0

1
1
-0
6

1
1
-1
3

1
1
-2
0

1
1
-2
7

1
2
-0
4

1
2
-1
1

1
2
-1
8

1
2
-2
5

0
1
-0
5

us_close op_amount_pcr

600

700

800

900

1,000

1,100

1,200

0
7
-0
9

0
7
-1
6

0
7
-2
3

0
7
-3
0

0
8
-0
6

0
8
-1
3

0
8
-2
0

0
8
-2
7

0
9
-0
3

0
9
-1
0

0
9
-1
7

0
9
-2
4

1
0
-0
9

1
0
-1
6

1
0
-2
3

1
0
-3
0

1
1
-0
6

1
1-
1
3

1
1
-2
0

1
1-
2
7

1
2
-0
4

1
2-
1
1

1
2
-1
8

1
2-
2
5

0
1
-0
5

expire_date strike_call
strike_put us_close

0

5

10

15

20

25

30

35

0
7-
0
9

0
7-
1
6

0
7-
2
3

0
7-
3
0

0
8-
0
6

0
8-
1
3

0
8-
2
0

0
8-
2
7

0
9-
0
3

0
9-
1
0

0
9-
1
7

0
9-
2
4

1
0-
0
9

1
0-
1
6

1
0-
2
3

1
0-
3
0

1
1-
0
6

1
1-
1
3

1
1-
2
0

1
1-
2
7

1
2-
0
4

1
2-
1
1

1
2-
1
8

1
2-
2
5

0
1-
0
5

op_impv op_impvavg op_impvup op_impvlow

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

HV5 HV10 HV20 HV30 HV60

MAX 0.75 0.50 0.25 MIN NOWHV

农产品期权研究

 2026-1-6 44



免责声明

    五矿期货有限公司是经中国证监会批准设立的期货经营机构，已具备有商品期货经纪、金融期货经纪、资

产管理、期货交易咨询等业务资格。

    本刊所有信息均建立在可靠的资料来源基础上。我们力求能为您提供精确的数据，客观的分析和全面的观

点。但我们必须声明，对所有信息可能导致的任何损失概不负责。

    本报告并不提供量身定制的交易建议。报告的撰写并未虑及读者的具体财务状况及目标。五矿期货研究团

队建议交易者应独立评估特定的交易和战略，并鼓励交易者征求专业财务顾问的意见。具体的交易或战略是否

恰当取决于交易者自身的状况和目标。文中所提及的任何观点都仅供参考，不构成买卖建议。

    版权声明：本报告版权为五矿期货有限公司所有。本刊所含文字、数据和图表未经五矿期货有限公司书面

许可，任何人不得以电子、机械、影印、录音或其它任何形式复制、传播或存储于任何检索系统。不经许可，

复制本刊任何内容皆属违反版权法行为，可能将受到法律起诉，并承担与之相关的所有损失赔偿和法律费用。

    研究报告不代表协会观点，仅供交流使用，不构成任何投资建议。

公司总部

深圳市南山区粤海街道3165号五矿金融大厦13-16层

电话：400-888-5398

网址：www.wkqh.cn

 2026-1-6 45


