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钢材：宏观定调下的钢材需求重心再平衡 

 

报告要点： 

 

政治局会议明确 2026 年政策基调从“稳健适度”转向“积极有为”，财政加力与货币适度宽

松并举，旨在稳增长、促结构、控风险与提质量多目标统筹。房地产不再承担托底功能，房建

投资仍将处于收缩区间，螺纹钢需求难见趋势性修复。伴随制造业设备更新、绿色基建、新质

生产力布局推进，钢材需求结构将由地产主导逐步转向制造业与出口。行业内部则在绿色转型

与统一大市场推动下加速分化，低端产能出清压力增强，中大型钢企在高端化与绿色化方向迎

来战略窗口期。 
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1. 宏观方面：政治局会议定调稳中求进 + 高质量发展  

 

2025 年 12 月 8 日，中央政治局举行会议，分析研究 2026 年经济工作并审议新

的依法治国条例。会议强调，今年中国经济运行“总体平稳、稳中有进，新质生产

力稳步发展”，并肯定“改革开放迈出新步伐，重点领域风险化解取得积极进展，

民生保障更加有力，社会大局保持稳定”。 

 

面向 2026 年，会议明确：要以贯彻新发展理念为根本，加快构建新发展格局，推

动高质量发展，坚持“稳中求进”总基调；要更好统筹国内经济与国际经贸斗争、

发展与安全；实施“更加积极有为”的财政政策和“适度宽松”的货币政策，发挥

存量与增量政策的集成效应，加大逆周期和跨周期调节力度。 

 

此外，会议还强调扩大内需、优化供给，做优增量、盘活存量，因地制宜发展新质

生产力，推进全国统一大市场建设，持续防范化解重点领域风险，稳就业、稳企业、

稳市场、稳预期。 

 

由此可以看出，中央在当前外部环境复杂、不确定性增多的时期，设定了“稳增长 

+ 促结构 + 防风险 + 优发展”四大基本逻辑，为 2026 年宏观经济政策明确了方

向——相比过去只是“稳健与适度”，今年措辞更偏“积极与有为”。 

 

2. 对钢铁行业的影响：需求底部抬升 + 行业结构加速分化 

 

政治局会议的政策信号对钢铁行业具有潜在深远影响，主要体现在两方面： 

 

（1） 宏观回暖将托底钢材中长期需求。 

“适度宽松”的货币政策与积极财政，有望降低企业融资成本，带动基建、制造业、

绿色转型等领域投资。会议提出“扩大内需、优化供给、盘活存量、做优增量”，

将可能推动旧城更新、设施维护、新型城镇化、绿色基建、制造业设备更新等项目，

成为钢材（尤其是中厚板、结构钢、高强钢等）的中长期需求来源。 

 

（2）新质生产力与绿色转型加速行业出清。 

会议强调新质生产力、绿色转型、全国统一大市场等方向，意味着产业将向高端化、

集约化、绿色化升级。落后的小型高能耗、高污染产能或将面临更严格的产能置换

与退出压力，而具备高端产品能力、绿色改造能力和规模优势的中大型钢厂将受益

于结构优化与政策导向，行业竞争格局望进一步改善。 

 

 

3. 地产端钢材需求难有起色 

 

在本次政治局会议通稿中未对 “房地产”、“保障房”等传统地产做出指引，一方

面是房地产不再承担托底经济的主要责任，即便房地产投资规模已跌至十年低位，

也不会重启“老式刺激”。其次，地产行业可能会进入长期收缩区间。这代表中国

经济结构将加速摆脱对商品房销售、房价上涨的依赖，地产行业将逐步从“支柱产
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业”转向“民生属性”管理。对钢材行业来说，新开工始终是螺纹钢核心的需求来

源，房地产政策不聚焦新建，意味着未来房建端的钢材需求的下行趋势难改。房地

产投资和新开工不会出现趋势性修复，2026 年地产端的钢材需求大概率继续收缩。 

 

 

4. 展望后市 

对于钢材行业而言，在货币政策转向宽松以及制造业复苏预期的带动下，未来需求

重心有望从房地产转向制造业与出口，行业正处于结构调整与新需求培育的潜在窗

口期。然而，产业能否真正借助政策红利、结构转型与供给治理的三重力量，实现

从“量的扩张”向“质的提升”的跨越，仍需继续观察政策落地效果及行业自身的

适应能力。

图 1：房地产开发资金来源 (亿元、%）   图 2：土地成交面积领先新开工面积 6M 

  

数据来源：MYSTEEL、WIND、五矿期货研究中心 数据来源：MYSTEEL、WIND、五矿期货研究中心 
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